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RINGKASAN

Test Of English as a Foreign Language (TOEFL) merupakan jenis tes bahasa asing yang
populer di Indonesia dan hasilnya sering menjadi acuan kelulusan di perguruan tinggi atau pun
penerimaan beasiswa dan pekerjaan. Selain test itu sendiri, jenis soal dari test tersebut juga
sering dipakai untuk penerimaan mahasiswa baru di beberapa institusi perguruan tinggi
bergengsi. Namun, tes ini tidak masuk dalam kurikulum pembelajaran bahasa Inggris di tingkat
menengah sehingga banyak siswa SMA yang tidak mengenal test tersebut. Dengan demikian,
guru Bahasa Inggris di tingkat SMA merasa perlu untuk mengetahui berbagai skill yang
diperlukan untuk menyelesaikan soal-soal TOEFL dan mengintegrasikannya ke dalam
pembuatan materi ajar dan proses pembelajaran di kelas.

Karena permasalahan tersebut, kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini bertujuan
mengenalkan berbagai skill yang dibutunkan dalam mengerjakan soal-soal TOEFL kepada guru
tingkat menengah atas di Kota Bandung sehingga mereka memiliki pengetahuan tentang tes ini
dan familiar dengan jenis-jenis soal yang diujikan dalam tes ini. Selain itu, karena skill tersebut
tidak tercantum dalam kurikulum, pelatihan ini juga bertujuan untuk memberikan pengetahuan
kepada para guru SMA di Kota Bandung cara pengintegrasian berbagai skill pengerjaan TOEFL
ke dalam pembuatan materi ajar dan proses pembelajaran di kelas.

Pelatihan ini dilaksanakan pada Sabtu, 11 Januari 2020 di Laboratorium Bahasa Itenas Gedung
3 Lt 3. Pelatinan tersebut dibagi 4 (empat) sesi: Skill dan Pengajaran Structure & Written
expressions oleh Dr. Firmasyah Diyata, S.S., M.Pd. yang terbagi ke dalam dua sesi, Skill dan
Pengajaran Reading Comprehension oleh Levita Dwinaya, S.S., M.Pd. serta Skill dan
Pengajaran Listening Comprehension oleh Corry Caromawati, S.S., M.A. Setelah pelatihan ini
selesai dilaksanakan, diketahui bahwa para peserta pelatihan mengapresiasi kegiatan ini dan
mengiginkan adanya kegiatan lanjutan. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa kegiatan
ini telah sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai.

Kata kunci: Persiapan TOEFL, integrasi TOEFL, Guru SMA
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Bab 1. PENDAHULUAN

1.1.Analisis Situasi

Test of English as a Foreign Language, yang disingkat dan dikenal sebagai TOEFL, merupakan
jenis tes standar (standardized test) yang digunakan secara internasional dimana sekitar 10.000
institusi di dunia menggunakan skor TOEFL untuk penentuan penerimaan (Moody, 2018). Dapat
dipahami kenapa tes standar seperti TOEFL dipilih dalam proses seleksi akademis karena terbukti
bahwa tes standar dapat dengan baik memprediksi kemampuan dan kesuksesan seseorang (Poulsen
& Hewson, 2014). Oleh karena itu berbagai institusi perguruan tinggi di Indonesia, baik negeri
maupun swasta menggunakan TOEFL like test dengan berbagai macam penyebutannya sebagai

salah satu alat untuk menentukan diterima atau tidaknya pendaftar di institusi-institusi tersebut.

Namun, para pendaftar yang merupakan lulusan SMA kurang atau bahkan tidak familiar
dengan jenis-jenis soal yang biasa muncul dalam TOEFL like test. Hal ini karena pengajaran
TOEFL memang tidak masuk dalam kurikulum pendidikan tingkat menengah atas sehingga
mereka tidak mendapatkan bengkal pengetahuan yang cukup dari sekolah untuk menghadapi jenis
soal seperti ini. Padahal, persiapan pra test menurut Liu (2014) merupakan hal yang sangat penting
karena persiapan seperti ini merupakan bagian dari prosedur intervensi yang dapat meningkatkan
nilai ujian.

Dengan demikian penting kiranya untuk mengenalkan berbagai jenis skill dalam pengerjaan
soal-soal TOEFL kepada guru-guru sekolah menengah atas serta melatin mereka untuk dapat
mengintegrasikan berbagai macam skill tersebut ke dalam proses pengajaran sehari-hari di kelas.
Diharapkan dari pengetahuan tentang berbagai jenis skill untuk pengerjaan soal-soal TOEFL ini
serta pengintegrasiannya dalam proses pembelajaran, para guru dapat mempersiapkan para siswa
untuk mengerjakan soal-soal TOEFL tanpa harus meninggalkan target pembelajaran yang telah

ditentukan dalam kurikulum nasional.

1.2.Permasalahan Mitra dan Penentuan Prioritas Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka permasalahan utama yang
dihadapi oleh para guru Sekolah Menengah Atas yang tergabung dalam MGMP Kota Bandung

sebagai Mitra dalam kegiatan PKM ini dapat dirumuskan sebagai berikut:



1. Bagaimana mempersiapkan materi skills pengerjaan TOEFL yang terintegrasi dengan materi

pembelajaran yang telah dicanangkan kurikulum nasional?

2. Bagaimana cara mengajarkan skill pengerjaan TOEFL yang terintegrasi dengan materi

pembelajaran yang telah dicanangkan kurikulum nasional?

Bab 2. TARGET DAN LUARAN

Kegiatan PKM ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan dan kemampuan guru
Bahasa Inggris SMA yang tergabung di Musyawarah Guru Mata Pelajaran (MGMP) Kota
Bandung mengenai test TOEFL, jenis-jenis soalnya, strategi menjawabnya serta cara
pengintegrasiannya ke dalam materi Bahasa Inggris yang diajarkan di sekolah. Dengan
pengetahuan dan kemampuan yang diperoleh dari program pelatinan skill dan pengajaran TOEFL
ini, diharapkan para peserta bisa mempersiapkan materi dan mengajarkan TOEFL dengan
mengintegrasikannya ke dalam kurikulum pembelajaran yang telah dicanangkan untuk sekolah
tingkat menengah atas.

Luaran yang diharapkan adalah peserta pelatinan dapat mengenal jenis-jenis skill yang
biasa diuji dalam TOEFL serta dapat mengintegrasikannya ke dalam pembuatan materi ajar

Bahasa Inggris dan ke dalam proses pembelajaran di kelas.

Bab 3. METODE PELAKSANAAN DAN EVALUASI

3.1 Metode Pelaksanaan

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dilaksanakan melalui beberapa tahapan.
Tahapan pertama berupa aktivitas identifikasi masalah serta pendaftaran peserta yang dilakukan
dengan cara menginformasikan ketua MGMP Bahasa Inggris Kota Bandung mengenai rencana
kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang hendak dilaksanakan Laboratorium Bahasa Inggris
Itenas Bandung. Dari ketua MGMP Bahasa Inggris Kota Bandung diketahui adanya kepedulian
para guru bahasa Inggris kota Bandung mengenai test masuk perguruan tinggi salah satunya

Bahasa Inggris yang menggunakan jenis soal TOEFL-like padahal siswa lulusan SMA tidak



familiar dengan jenis soal seperti itu. Hal ini karena tidak adanya materi TOEFL dalam kurikulum
Bahasa Inggris nasional sehingga tidak diajarkan di sekolah. Para guru Bahasa Inggris Kota
Bandung ingin adanya pelatinan cara pengintegrasian pengenalan jenis-jenis soal TOEFL dan cara
pengerjaannya ke dalam materi Bahasa Inggris yang diajarkan di sekolah sehingga target yang
dicanangkan kurikulum tetap tercapai disamping juga siswa bisa mengenal jenis-jenis soal TOEFL
serta cara pengerjaannya. Kemudian setelah disampaikan materi yang akan jadi fokus dalam
pelatihan adalah pelatinan skills dan pengajaran TOEFL dan dibuka pendaftaran melalui aplikasi
Whatsapp, sebanyak tiga pulun (30) guru Bahasa Inggris dari berbagai sekolah baik negeri maupun
swasta di Kota Bandung mendaftarkan diri.

Tahap ke dua, pengabdian kepada masyarakat ini berupa proses kegiatan pelatihnan yang
dilaksanakan dalam satu (1) hari pertemuan pada Sabtu, 11 Januari 2020 bertempat di
Laboratorium Bahasa Inggris Itenas Bandung. Dalam kegiatan pelatinan yang berlangsung selama
8 (delapan) jam tersebut, peserta mendapatkan materi TOEFL yang meliputi pengetahuan soal-
soal berbentuk listening comprehension, structure & written expressions dan reading

comprehension serta cara pengintegrasiannya ke dalam materi dan proses pembelajaran di kelas.

3.2 Evaluasi

Pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat berupa pelatinan pengenalan skill TOEFL
serta pengintegrasiannya ke dalam pembelajaran bahasa Inggris di sekolah ini berjalan dengan
lancar, tanpa kendala yang berarti. Berlangsungnya acara pun mendapat apresiasi dari para guru
setelah acara selesal. Namun para guru merasa pelaksanaannya cukup singkat sedangkan materi
cukup banyak sehingga mereka mengusulkan untuk mengadakan acara lanjutan untuk

memperdalam penguasaan materi.

Bab 4. HASIL DAN PEMBAHASAN
Secara keseluruhan, kegiatan ini berjalan dengan lancar. Semua sesi dimulai dan diakhiri
pada waktu saat yang sudah ditentukan dengan materi yang tersampaikan selurunnya. Walaupun
demikian, sayangnya alokasi waktu untuk para guru berlatih apa yang sudah disampaikan dan

dicontohkan sangatlah terbatas, sehingga hanya satu atau dua guru saja yang bisa membagikan



hasil pemikiran pribadi atau kelompoknya pada setiap sesinya. Hal ini tentu perlu menjadi

perhatian untuk pelatinan serupa yang mungkin akan dilaksanakan dengan mitra yang berbeda.

Untuk mengukur keberhasilan dari kegiatan ini, kami melakukan dua kali evaluasi, yakni
pada saat kegiatan dengan cara evaluasi antusiasme dan engagement peserta selama mengikuti
kegiatan tersebut serta evaluasi setelah kegiatan dengan cara mewawancara peserta terkait dengan
pendapat mereka mengenai kegiatan ini. Wawancara dilakukan oleh salah satu asisten kegiatan

yang juga merupakan salah satu peserta, 1bu Sunengsih.

Selama kegiatan, kami melihat antusiasme para guru yang terlibat aktif dengan bertanya,
mengerjakan tugas yang diberikan oleh instruktur, dan membagikan hasil pemikiran pribadi atau
kelompoknya tanpa diminta. Hal ini tentu saja merupakan indikasi bahwa para guru tersebut
mengikuti kegiatan dengan bersemangat. Kami menganggap ini adalah salah satu indikator
keberhasilan kegiatan ini.

Gambar 1: Peserta mengikuti pelatihan dengan antusias




Indikator lain adalah hasil dari wawancara secara informal dengan para guru peserta
kegiatan. Dari hasil catatan yang didapat, semua guru peserta pelatihan merasakan manfaat dari
kegiatan ini. Mereka merasa banyak mendapatkan ilmu baru dan berharap bisa diadakan kegiatan
yang serupa atau kegiatan lanjutan. Namun beberapa dari peserta merasa ada materi-materi yang
terlalu sulit mereka pahami, terutama terkait pedagogi, karena ternyata latar belakang pendidikan
sebagian dari mereka bukan dari Pendidikan Bahasa Inggris, melainkan dari jurusan Bahasa
Inggris, Linguistik atau ilmu sosial lainnya. Hal ini tentu perlu juga menjadi perhatian apakah perlu
adanya saringan dalam melibatkan peserta sehingga didapat kelas yang prior knowledgenya

hampir sama.

Bab 5. RENCANA TAHAPAN SELANJUTNYA

Dengan keberhasilan kegiatan Pelatihan Skills dan Pengajaran Test Of English as A
Foreign Language (Toefl) kepada Guru Sekolah Menengah Atas di Kota Bandung ini, maka kami
tim dosen yang terlibat berencana untuk membuat pelatihnan serupa dengan mitra yang berbeda,
dan atau pelatihan lanjutan kepada mitra yang sama mengingat antusiasme dan positifnya respon
yang diberikan. Dengan pelatinan lanjutan diharapkan mitra semakin mengenal jenis-jenis skill
lain yang lebih tinggi kesulitannya yang dibutunkan untuk menyelesaikan soal-soal TOEFL dan
terlatih untuk mengintegrasikan berbagai skill tersebut ke dalam pembuatan materi dan proses

pembelajaran di kelas.
Bab 6. KESIMPULAN DAN SARAN
6.1. Kesimpulan

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini telah mencapai tujuannya yaitu memberikan

pengetahuan kepada guru Bahasa Inggris peserta pelatihan tentang skill yang dibutunkan dalam



pengerjaan TOEFL dan cara mengintegrasikannya ke dalam pembuatan materi serta pelaksanaan
pembelajaram di kelas. Dalam prosesnya, peserta pun tampak antusias mengikuti setiap kegiatan

yang dilakukan dan menyatakan apresiasinya terhadap pelaksanaan kegiatan.

6.2. Saran

Antusiasnya peserta dalam mengikuti kegiatan ini yang dibuktikan dengan kehadiran yang
lengkap dari awal sampai akhir program, dan adanya pernyataan harapan mereka untuk diadakan
lagi program lanjutan, kiranya kegiatan pengabdian kepada masyarakat berupa pengenalan skill
yang dibutuhkan dalam pengerjaan TOEFL beserta dengan cara pengintegrasiannya dalam
pembuatan materi ajar dan proses pembelajaran di kelas dapat dilanjutkan dengan pelatihan yang
lebih dalam materinya dan lebih panjang waktunya. Selain itu, kegiatan ini juga bisa dilaksanakan
di kelompok yang berbeda atau yang lebih luas misalnya MGMP Bahasa Inggris di kota-kota
sekitar Kota Bandung atau MGMP Provinsi Jabar.
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Nama
NIP
TTL

: 120060502

: Kuningan, 26 Februari 1979




Gol/Pangkat :3A
Jabatan Akademik : Asisten Ahli

Perguruan Tinggi - Institut Teknologi Nasional Bandung
Alamat - JIl. PHH Mustafa No.23 Bandung 40124
Telp./Faks. : 022 7272215/022 7202892

Alamat Rumah :JIn Cibatu 6 no 44 Antapani Bandung
Telp : 081802133237

Alamat surel : levitadwinaya26 @ gmail.com

Riwayat Pendidikan :

Tahun Program Perguruan Tinggi Jurusan/Program

lulus pendidikan studi

2003 Sarjana Universitas Padjadjaran Sastra Inggris

2014 Magister Universitas Pendidikan Pendidikan
Indonesia Bahasa Inggris

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (3 tahun terakhir):

Tahun Jenis/Nama kegiatan Tempat

2017 Pelatihan Pengembangan Keterampilan Mengajar ITENAS
Bahasa Inggris Guru SMA

2018 Pengenalan Bahasa Inggris Kepada Siswa Madrasah
Madrasah Darul Hasanah Tingkat Atas Darul Hasanah

2019 Workshop Penggunaan EdPuzzle untuk Tujuan UNAS PASIM
Pembelajaran

Biodata Anggota Tim (2):

Nama : Corry Caromawati, S.S., M.A.
NIP/NIK : 120201

Tempat dan Tgl Lahir : Bandung, 29 Agustus 1982

Golongan / Pangkat - HIB

Jabatan Akademik > Asisten Ahli

Perguruan Tinggi : Institut Teknologi Nasional Bandung
Alamat :JI. PHH Mustafa No.23 Bandung 40124
Telp./Faks. : 022 7272215/022 7202892

Alamat Rumah : Astom Residence A26 JI. Cilengkrang 1 Cibiru - Bandung
Telp./Faks. : 081210102960

Alamat e-mall : corry@itenas.ac.id

Riwayat Pendidikan

Jurusan/ Program
Studi
Universitas Pendidikan Bahasa dan Sastra
Indonesia Inggris

Tahun Program

Lulus Pendidikan Perguruan Tinggi

2005 Sarjana



mailto:levitadwinaya26@gmail.com

| 2016 | Magister | lowa State University | Applied Linguistics |

Kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (3 tahun terakhir)

Tahun Jenis/ Nama Kegiatan Tempat

2016 Workshop Coaching Speaking Unpas

2016 Teaching English as a Foreign Language | Hotel Sheraton
(TESOL) dan Lesson Planning bandung

2017 Technology-Aided Teaching Materials to | Diknas Bandung
Develop Students' Intercultural
Competence

2017 Pelatihan Pengembangan Keterampilan Itenas
Mengajar Bahasa Inggris Guru SMA

2018 Game in Teaching SMAN 2 Cimahi




A. Fasilitator

Lampiran 2 Fasilitator dan Kepanitiaan

No NPP

Nama

Materi

1. | 120061102

Dr. Firmansyah Diyata, S.S.,
M.Pd. -

Pelatihan skills jenis
soal Written Expression
TOEFL dan Integrasinya
dalam pembuatan
materi serta proses
pembelajaran di kelas
Pelatihanskills jenis
soal Structure TOEFL
dan Integrasinyadalam
pembuatan materi
sertaproses
pembelajarandikelas

2. | 120060502

Levita Dwinaya, S.S., M.Pd.

Pelatihanskills jenis
soal Reading TOEFL dan
Integrasinyadalam
pembuatan materi
sertaproses
pembelajarandikelas

3. | 120120201

Corry Caromawati, S.S., M.A.

Pelatihanskills jenis
soal Listening TOEFL
dan Integrasinyadalam
pembuatan materi
sertaproses
pembelajaran di kelas

B. Kepanitiaan

Ketua
Kesekretariatan
Bendahara
Konsumsi

Logistik

: Dr. Firmansyah Diyata, S.S., M.Pd.
: Levita Dwinaya, S.S., M.Pd

: Corry Caromawati, S.S., M.A.

- Rizky Fanni

- Pipin Supendi

Nana Supriatna




Lampiran 3. Gambaran ilmu untuk ditransfer kepada Mitra

Masalah Mitra:

Memiliki kesulitan dalam memperkenalkan test TOEFL
pada siswa SMA dan mengintegrasikan skill untuk
menjawab  jenis-jenis soal dalam TOEFL ke dalam
pembuatan materi dan proses pembelajaran di kelas yang
sesuai dengan tujuan dan metode pembelajaran Bahasa
Inggris yang telah dicanangkan dalam kurikulum.

.

Kebutuhan Mitra:

Mengenal  skill untuk mengerjakan TOEFL dan
mengintegrasikannya ke dalam pembuatan materi dan
proses pembelajaran di kelas sesuai dengan tujuan dan
metode pembelajaran  Bahasa Inggris  yang telah
dicanangkan dalam kurikulum

.

Solusi:

Memberikan pelatihan pengenalan skill yang dibutuhkan
dalam mengerjakan TOEFL dan pengintegrasiannya ke
dalam pembuatan materi dan proses pembelajaran di kelas
sesuai dengan tujuan dan metode pembelajaran Bahasa
Inggris yang telah dicanangkan dalam kurikulum




Lampiran 4. Peta Lokasi Kegiatan PKM

Lokasi tempat berlangsungnya kegiatan PKM adalah Laboratorium Bahasa Inggris Itenas Bandung

beralamat di Jalan PHH Mustopa No. 23 Bandung.
Ketua MGMP Bahasa Inggris Kota Bandung, Bapak Toteng Suhara, S.Pd., M.Mpd. sebagai

perwakilan mitra, mengajar di SMAN 8 Bandung.

|
Tr/ans Studio Mall @

L/

JI. Ibrahim Adjie



Lampiran 5. Borang Kegiatan Program

Judul kegiatan

Mitra Kegiatan

Jumlah Mitra
Pendidikan Mitra

Persoalan Mitra

Status Sosial Mitra
Lokasi

Jarak PT ke Lokasi Mitra
Sarana transportasi

Sarana Komunikasi
Tim PKM

Gelar akademik Tim

Gender

Jurusan/Prodi

Aktivitas

Metode Pelaksanaan Kegiatan
Waktu  Efektif Pelaksanaan
Kegiatan

Evaluasi Kegiatan
Keberhasilan
Indikator Keberhasilan

: Pelatihan Skills dan Pengajaran Test Of English

as A Foreign Language (Toefl) Kepada Guru
Sekolah Menengah Atas di Kota Bandung

Guru Bahasa Inggris tingkat SMA yang
tergabung dalam MGMP Kota Bandung

: 1 Kelompok Masyarakat

1S3 _ 0  orang
S2 _1 orang
S1 _ 26 orang
Diploma _ 1 orang
SMA _ 0 orang
SMP _ 0 orang
SD _ 0 orang

Tidak Berpendidikan _ 0 orang

: Pengenalan test TOEFL pada siswa SMA dan

mengintegrasikan skill untuk menjawab jenis-
jenis soal dalam TOEFL ke dalam pembuatan

materi dan proses pembelajaran di kelas yang

sesuai dengan tujuan dan metode pembelajaran
Bahasa Inggris yang telah dicanangkan dalam

kurikulum

: Kelompok Masyarakat

: SMAN 8 Bandung

116 Km

: Kendaraan pribadi, kendaraan umum (bis,

angkot, ojek/taksi online)

: Telepon, Applikasi Whatsapp

: Jumlah dosen 3 orang
Jumlah mahasiswa 0 orang

1S3 1 orang
S2 2 orang

- Laki-laki 1 orang
Perempuan 2 orang

: Desain Komunikasi Visual

: Mengajar

: Pelatihan

: 1 har/ 8 jam

: Dilanjutkan

: Berhasil dilaksanakan
: Peserta mengetahui skill pengerjaan TOEFL dan

pengintegrasiannya ke dalam pembuatan materi
dan proses pembelajaran di kelas



Keberlanjutan Kegiatan di Mitra

Biaya Program
SUMBER LAIN
Kontribusi Mitra

Peran Serta Mitra Dalam
Kegiatan

Peranan Mitra

Alasan Kelanjutan Kegiatan
Mitra

Usul penyempurnaan program
PPM

Model Usulan Kegiatan

Anggaran Biaya

Lain-lain

Dokumentasi
Produk/kegiatan yang dinilai
bermanfaat

Potret permasalahan lain yang
terekam

: Berlanjut
: Pribadi

. Aktif

: Mengaplikasikan pengetahuan yang diperoleh

dari pelatinan ke dalam pembuatan materi dan
proses pemeblajaran di kelas

: Pelatinan berlangsung cukup singkat sehingga

pengetahuan yang ditransfer kurang mendalam

: Adanya program lanjutan

: Workshop dan pendampingan proses

pengaplikasian dalam pembuatan materi maupun
proses pembelajaran di kelas

:1.229.000,-

: Gambar/Foto
: Membantu mitra mengenal berbagai skill

pengerjaan TOEFL dan pengintegrasiannya
dalam pembuatan materi dan proses
pembelajaran di kelas

: Karena waktu pelaksanaan cukup singkat

sedangkan skill pengerjaan TOEFL sangat
banyak ragamnya, materi yang disampakaikan
berupa tinjauan, belum sampai tahap
pengaplikasian dalam keseharian mengajar para
guru



Lampiran 6. Rincian Anggaran Biaya Kegiatan

Jumlah Harga Jumlah Biaya

No Komponen _yang Satuan Satuan (Rp)

Dibutuhkan (Rp)
1. | Fotokopi 45 set 200 9.000
2. | Konsumsi

a. Snack 35 box 10.000 350.000
b. Makan siang 35 box 25.000 875.000
TOTAL 1.229.000




Lampiran 7. Dokumentasi Pelaksanaan
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