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1. Latar Belakang 

Perkembangan teknologi yang sangat cepat mendorong kebutuhan engineer profesional yang 

memiliki kompetensi tinggi dan mampu mengombinasikan seni, keahlian teknis, pengetahuan 

dan ilmu praktis. Para engineer diharapkan dapat bersinergi menghasilkan aktivitas dan produk 

unggulan yang bermanfaaat. Namun pada kenyataannya k.etersediaan  kompetensi engineer 

yang siap akan hal tersebut tidak cukup dan belum sesuai dengan kebutuhan nyata. Kondisi ini 

perlu dorongan serta keikutsertaan dari akademisi, praktisi dan industri yang berkompeten 

dalam mendukung terwujudnya engineer dan calon engineer yang profesional.  

Generasi muda yang berpotensi untuk menjadi engineer, dapat dipupuk mulai pada tingkat 

Sekolah Menengah Umum (SMU). Siswa siswi SMU pada umumnya memiliki ketertarikan pada 

bidang teknologi. Perkembangan teknologi elektronika dan informasi merupakan bagian dari 

bidang ilmu elektro yang banyak diminati generasi muda di Indonesia. Terbukti dengan semakin 

maraknya penggunaan gadget terutama dikalangan generasi muda, seperti smartphone, tablet 

ataupun laptop. Saat ini barang-barang tersebut seolah telah menjadi barang wajib yang dimiliki 

setiap orang. Namun sejumlah generasi muda telah menunjukkan bahwa gadget tidak hanya 

semata untuk keperluan sosial media saja, namun telah dimanfaatkan pula untuk 

mengembangkan perangkat elektronika yang lebih bermanfaat. 

Seiring dengan perkembangannya, teknologi ini dapat membuat sejumlah aplikasi perangkat 

elektronika secara otomatis. Alangkah bermanfaatnya jika sistem-sistem elektronika ini dapat 

terus dikembangkan, sehingga menjadi sistem yang bermanfaat dan dapat membantu 

meringankan tugas manusia. Untuk itu keikutsertaan generasi muda dalam pengembangan 

teknologi ini sangatlah diperlukan.  

Dengan tujuan untuk memberi wawasan serta membangun minat siswa siswi SMU terhadap 

perkembangan elektronika, Jurusan Teknik Elektro Institut Teknologi Nasional (Itenas) Bandung 

berinisiatif untuk memberikan pelatihan terkait bidang tersebut. Sistem-sistem elektronika dapat 

bekerja secara otomatis dengan kendali terpusat menggunakan komputer kecil yang biasa 
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disebut mikrokontroler. Pelatihan akan dikhususkan pada komponen mikrokontroler yang 

merupakan komponen kendali pada perangkat elektronika. 

Mikrokontroler yang saat ini banyak digunakan adalah mikrokontroler Arduino. Mikrokontroler 

ini sudah berbentuk modul yang siap pakai, dengan software yang mudah didapatkan untuk 

pemrogramannya. Sistem minimumnya sudah built in dalam satu board, maka tidak perlu lagi 

merangkai komponen-komponennya.  

Para pengembang Arduino, mengembangkan perangkat ini untuk beberapa kelebihan berikut 

(https://id.wikipedia.org/wiki/Arduino) : 

1. Harganya terjangkau  

2. Bersifat open source 

3. Bahasa pemrogramannya mudah 

4. Dapat dijalankan di beberapa sistem operasi 

 

Karena sifatnya yang open source, maka perangkat elektronik yang menggunakan modul ini 

berkembang dengan pesat. Sejak tahun 2011 sudah ratusan ribu Arduino yang digunakan untuk 

pengembangan sistem. Google menggunakan Arduino untuk Accessories Development Kit, NASA 

menggunakan Arduino untuk untuk prototype sistem, Large Hadron Colider menggunakan 

Arduino untuk pengumpulan data (https://id.wikipedia.org/wiki/Arduino). 

 

Berdasarkan kelebihan yang dimiliki oleh Arduino, maka banyak kemungkinan aplikasi perangkat 

elektronika yang dapat dikembangkan. Contohnya adalah pengembangan robot untuk 

membantu di bidang apapun, seperti untuk mendeteksi terjadinya bencana ataupun membantu 

mencari korban bencana di tempat-tempat yang sulit dijangkau. Contoh lainnya, pengembangan 

perangkat elektronika untuk peralatan rumah tangga yang dapat bekerja secara otomatis, untuk 

kendali otomatis di industri, pengembangan alat-alat kesehatan dan peralatan lainnya yang 

dapat membantu tugas manusia. Jika diperhatikan, peralatan elektronika dapat digunakan di 

segala bidang, sehingga memungkinkan untuk terus berkembang.  
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Untuk pengembangan lebih lanjut, tentunya diperlukan pengetahuan terlebih dahulu, 

bagaimana agar perangkat elektronika dapat bekerja secara otomatis. Maka pengetahuan 

mengenai komponen-komponen seperti mikrokontroler diperlukan bagi para pemula yang 

berminat dengan bidang tersebut.  

 

2. Tujuan 

Kegiatan pelatihan ini bertujuan untuk memberi minat dan ketertarikan generasi muda dalam 

hal ini adalah siswa siswi SMU untuk mempelajari perkembangan teknologi elektronika.  Melalui 

kegiatan ini diharapkan dapat memberikan pembelajaran dan pelatihan kepada siswa siswi agar 

dapat mengetahui, mengerti dan memahami serta menambah ketrampilan siswa-siswi SMUN 1 

Katapang di bidang elektronika menggunakan mikrokontroller. Selanjutnya dapat 

mengaplikasikan mikrokontroler sebagai perangkat elektronika yang dapat dikendalikan secara 

otomatis. 

Kegiatan ini juga menjadi salah satu bagian dari strategi promosi yang diadakan oleh Jurusan 

Teknik Elektro Itenas, sehingga siswa siswi SMU memiliki ketertarikan pada bidang elektronika 

dan dapat tertarik pula untuk masuk ke Jurusan Teknik Elektro Itenas.  

 

3. Mitra (Sasaran) 

Sejumlah siswa sekolah menengah memiliki minat pada bidang elektronika, namun pihak sekolah tidak 

memiliki ekstrakurikuler di bidang tersebut. Hal inilah yang menjadi pemikiran kami sebagai bagian dari 

akademisi untuk membantu mengatasi permasalahan tersebut, dengan memberikan pelatihan di bidang 

elektronika kepada siswa siswi di beberapa sekolah menengah umum. Untuk keperluan tersebut, maka 

modul pelatihan  telah dikemas untuk dapat dipahami dengan mudah oleh siswa siswi SMU. 

Pada kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) kali ini, kegiatan pelatihan kami tujukan 

kepada SMU Negeri 1 Katapang Soreang. Jumlah peserta yang mengikuti pelatihan ini sebanyak 

20 siswa, yang berasal dari kelas sepuluh dan sebelas. 
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4. Bentuk dan Nama Kegiatan 

Berdasarkan penjabaran latar belakang masalah yang telah kami ungkapkan, maka kami tim dosen dan 

mahasiswa dari Jurusan Teknik Elektro Itenas melakukan program Pengabdian Masyarakat (PKM) dalam 

bentuk kegiatan pelatihan dasar mikrokontroler. Adapun kegiatan ini kami beri nama “Pelatihan Dasar 

Mikrokontroler Arduino bagi  Siswa Siswi SMU Negeri 1 Katapang – Soreang, Bandung”. 

5. Pelaksanaan Kegiatan 

Pelatihan diberikan dalam bentuk teori dan praktek, namun kegiatan lebih dititikberatkan pada 

praktek agar lebih mudah untuk dipahami oleh peserta pelatihan. Materi pelatihan disusun oleh 

tim dosen yang dibantu oleh mahasiswa Jurusan Teknik Elektro ITENAS.   

Untuk pelaksanaan praktek, peserta dikelompokkan dalam tim yang masing-masing terdiri dari 2 

orang. Fasilitator materi pelatihan diberikan oleh tim dosen dan mahasiswa, demikian pula pada 

saat praktek, setiap tim dibimbing oleh asisten dari beberapa mahasiswa Jurusan Teknik Elektro 

ITENAS. Setelah melakukan diskusi dengan pihak sekolah, maka pelatihan mikrokontroler ini 

dilaksanakan pada hari Selasa tanggal 26 Maret 2019. Lamanya waktu pelatihan disesuaikan 

dengan materi pelatihan yang diberikan yaitu selama 7 jam. Pelaksanaan pelatihan dimulai dari 

pukul 09.00 – 16.00 WIB. 

Karena pelatihan dikhususkan untuk siswa-siswi SMU Negeri 1 Katapang Soreang, maka kegiatan 

pelatihan kami laksanakan di dalam lokasi SMU Negeri 1 Katapang, dengan tujuan agar siswa-

siswi peserta pelatihan tetap terpantau oleh pihak sekolah. Pada saat praktek peserta dibagi 

menjadi 10 tim, dimana masing-masing tim terdiri dari 2 siswa. 

Pelaksanaan kigiatan ini dilakukan oleh Jurusan Teknik Elektro Itenas dan IEEE Itenas Bandung 

Student Branch yang terdiri dari tim dosen dan sejumlah mahasiswa jurusan Teknik Elektro. 
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SUSUNAN ACARA KEGIATAN : 

Waktu Acara 

08.45 – 09.00 Registrasi Peserta 

09.00 – 09.15 Sambutan dari Kepala Sekolah SMUN 1 Katapang 

09.15 – 09.30 Sambutan Ketua PKM 

09.30 – 10.15 Materi 1 (Teori) 

10.15 – 12.00 Materi 2 (Teori dan Praktek) 

12.00 – 13.00 Ishola 

13.00 – 15.30 Materi 3 (Teori dan Praktek) 

15.30 – 16.00 
Penutupan (penyerahan hadiah pemenang quiz, penyerahan 

kenang-kenangan, foto bersama) 

 

 

Dosen yang terlibat pada kegiatan pengabdian masyarakat ini adalah : 

No NIP NAMA DOSEN JABATAN 

1. 120010701 ARSYAD RAMADHAN D Instruktur Dosen 

2. 119970202 RATNA SUSANA Instruktur Dosen 

3. 120130901 FEBRIAN HADIATNA Instruktur Dosen 

4. 120010301 LITA LIDYAWATI Instruktur Dosen 

5. 120020501 LUCIA JAMBOLA Instruktur Dosen 

6. 119900101 DECY NATALIANA Instruktur Dosen 
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Mahasiswa yang terlibat pada kegiatan ini sebanyak 9 orang : 

No NRP NAMA MAHASISWA JABATAN 

1. 11-2016-038 HARJUNO NUR AKBAR Instruktur Mahasiswa 

2. 11-2016-048 ALDI ASSYARIF Instruktur Mahasiswa 

3. 11-2016-047 LUTFI LUQMAN KHARY Instruktur Mahasiswa 

4. 11-2015-064 REA RAMADA  Instruktur Mahasiswa 

5. 11-2015-002 ROFI AKMALUDDIN Instruktur Mahasiswa 

6. 11-2015-054 SANDRA DIAN PRATIWI Instruktur Mahasiswa 

7. 11-2013-089 NOVIA AGATHA Instruktur Mahasiswa 

8. 11-2013-080 HAZNA HANIFA Instruktur Mahasiswa 

9. 11-2016-085 MUHAMMAD ARIES GUNAWAN Instruktur Mahasiswa 

 

Rincian tugas pelaksana kegiatan pengabdian masyarakat : 

1. ARSYAD RAMADHAN D  

Tugas : 

a. Instruktur Dosen, sebagai pemberi materi pada saat kegiatan.  

Judul materi : INTRODUCTION TO ARDUINO OPEN SOURCE MODULE 

b. Koordinator dengan pihak mitra, dalam hal ini bertugas menghubungi pihak sekolah 

untuk pengajuan kegiatan serta mencari informasi kemungkinan pelaksanaan kegiatan 

pengabdian masyarakat di SMAN 1 Katapang Soreang. 

 

2. RATNA SUSANA 

Tugas : 

a. Instruktur Dosen, sebagai pemberi materi pada saat kegiatan. 

Judul materi : INTRODUCTION TO ARDUINO OPEN SOURCE MODULE 

b. Berkoordinasi dengan mahasiswa anggota IEEE Itenas Bandung Student Branch untuk 

persiapan pada saat pelaksanaan pengabdiaan masyarakat dan mengatur pembagian 

tugas mahasiswa.  
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3. FEBRIAN HADIATNA 

Tugas : 

a. Instruktur Dosen, sebagai pemberi materi pada saat kegiatan. 

Judul materi : ULTRASONIC & PIR SENSOR 

b. Berkoordinasi dengan mahasiswa dalam hal persiapan kit mikrokontroler Arduino, modul 

praktikum serta memberikan pelatihan kepada mahasiswa yang bertugas sebagai 

instruktur mahasiswa. 

4. LITA LIDYAWATI 

Tugas : 

a. Instruktur Dosen, sebagai pemberi materi pada saat kegiatan. 

Judul materi : ARDUINO IDE, DRIVER INSTALLATION AND LED CONTROL 

b. Berkoordinasi dengan pihak sekolah untuk penentuan waktu kegiatan, tempat, peserta, 

fasilitas komputer dan internet yang tersedia serta kesiapan SMAN 1 Katapang Soreang 

untuk pelaksanaan kegiatan.  

5. LUCIA JAMBOLA 

Tugas : 

a. Instruktur Dosen, sebagai pemberi materi pada saat kegiatan. 

Judul materi : ARDUINO IDE, DRIVER INSTALLATION AND LED CONTROL 

b. Mempersiapkan fasilitas yang diberikan oleh tim pengabdian masyarakat (konsumsi, 

sertifikat, , gift) kepada peserta dan pihak SMAN 1 Katapang Soreang. 

6. DECY NATALIANA 

Tugas : 

a. Instruktur Dosen, sebagai pemberi materi pada saat kegiatan. 

Judul materi : ULTRASONIC & PIR SENSOR 

b. Berkoordinasi dengan mahasiswa untuk persiapan data yang diperlukan, pengolahan data 

serta dokumentasi. 

Mahasiswa bertugas sebagai instuktur mahasiswa pada saat praktek, pengetesan modul 

mikrokontroler Arduino serta persiapan sebelum pelaksanaan di lapangan. 
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6. Sumber dan Besarnya Dana 

Pengabdian masyarakat yang dilaksanakan untuk siswa siswi SMAN 1 Katapang Soreang ini 

dilakukan dengan mengajukan proposal kepada LPPM Itenas, sehingga kegiatan ini mendapat 

dana sebesar Rp 3.000.000,00 dari LPPM Itenas. Keseluruhan anggaran digunakan untuk 

penyediaan komponen, konsumsi, ATK, spanduk, banner serta dokumentasi. 

7. Foto-Foto Kegiatan  
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ARDUINO 101
I N T RODUCT I ON  TO A RDUI N O OPEN  SOURCE MODULE

• ARSYAD RAMADHAN D
• RATNA SUSANA



What is Arduino ?



The REAL Definition of Arduino

“Arduino is an open source physical computing platform based on a simple 
input/output (I/O) board and a development environment that 

implements the Processing language.”



Simple Analogy



A Simple System

Environment
Behaviour
(Software)



H A RDWA RE SOFT WA RE



Analog Vs. Digital

Analog :
• Smooth and Continuous
• Infinite Possible Values
• Example : Radio Signals

Digital :
• High and Low
• Represented by binary 

numbers ( 0 and 1 )



Fundamental Components :
• Resistors
• Capacitors
• Inductors

• Binary Numbers
• Logic Gates
• Complex ICs

Analog Vs. Digital

ANALOG CIRCUIT DIGITAL CIRCUIT



Analog in Arduino



Digital in Arduino

0 V LOW

5 V HIGH



What is Voltage? What is Current?



Development and Advantages

Cheaper and 
Easy to Use

Development 
Resources

Communities 
Established

Open 
Source



Some cool stuffs made with Arduino

Heart Rate Sensor

Biometric Security System Flame Detection System

Motion Sensor



ARDUINO IDE, DRIVER 
INSTALLATION, LED 
CONTROL

• LITA LIDYAWATI
• LUCIA JAMBOLA





Let’s make something !



Breadboard



BLINK

Digital PIN

R

LED

GND



Basic Programming Structure and Logic

Structured Programming Called C Programming Language

Variable Declaration
and Library

Configuration

Main Function



Controls LED with Push Button (not Toggle)

Digital PIN 2

R

LED

GND

Vcc

S1

Digital PIN 1
R

GND





Quiz 1

Rancanglah suatu rangkaian Microcontroller arduino dengan
menggunakan 2 push button dan 4 LED dengan spesifikasi berikut:

1. ketika tombol pertama ditekan dan tombol kedua tidak ,Led akan
menyala bergantian dari kiri ke kanan
2. Ketika tombol kedua ditekan dan tombol pertama tidak . Led akan
menyala bergantian dari kanan ke kiri

3. Ketika kedua tombol ditekan bersamaan maka semua Led akan
menyala secara berkedip



ULTRASONIC & PIR 
SENSOR
• FEBRIAN HADIATNA
• DECY NATALIANA



Ultrasonic Sensor



Basic Material

• Piezoelektrik
Piezoelektrik berfungsi untuk mengubah energi listrik menjadi energi
mekanik.

• Transmitter
Transmitter adalah sebuah alat yang berfungsi sebagai pemancar
gelombang ultrasonik dengan frekuensi tertentu (misal, sebesar 40 
kHz) yang dibangkitkan dari sebuah osilator.

• Receiver
Receiver terdiri dari transduser ultrasonik menggunakan bahan
piezoelektrik, yang berfungsi sebagai penerima gelombang pantulan
yang berasal dari transmitter



Working 
Mechanism

Nilai Konstanta dengan nilai yang di 
Aproksimasi

Vs = 340 m/s

Corresponds dalam (μs) = 
0,034

𝑐𝑚

𝜇 𝑠

Jarak = (
𝑡 𝑥 𝑉𝑠

2
)

Dengan penyederhanaan

Jarak (cm) = (
𝑡(𝑀𝑖𝑐𝑟𝑜𝑠𝑒𝑐𝑜𝑛𝑑𝑠)

2

0,034
)



Ultrasonic Sensor





Quiz 2

Rancanglah Rangkaian dengan menggunakan Arduino ,1 Led ,serta 1 
Sensor ultrasonic dengan spesifikasi sebagai berikut :

1. Ketika jarak benda > 20 cm ,maka kedua Led akan nyala 

2. Ketika Jarak benda < 20 cm Led akan berkedip-kedip



PIR Sensor



PIR Component

1. Pengatur Waktu Jeda : Digunakan untuk mengatur lama pulsa
high setelah terdeteksi terjadi gerakan dan gerakan telah
berahir. *

2. Pengatur Sensitivitas : Pengatur tingkat sensitivitas sensor PIR *
3. Regulator 3VDC : Penstabil tegangan menjadi 3V DC
4. Dioda Pengaman : Mengamankan sensor jika terjadi salah

pengkabelan VCC dengan GND
5. DC Power : Input tegangan dengan range (3 – 12) VDC 

(direkekomendasikan menggunakan input 5VDC).
6. Output Digital : Output digital sensor
7. Ground : Hubungkan dengan ground (GND)
8. BISS0001 : IC Sensor PIR
9. Pengatur Jumper : Untuk mengatur output dari pin digital.



Range

jarak jangkau dari sensor PIR dapat disetting sesuai kebutuhan, dengan jarak 
maksimal +/- 10 meter dan minimal +/- 30 cm.



Wiring PIR Sensor with Arduino



Source Code Arduino 



Find more, learn more . . . https://www.arduino.cc/
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