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KEGIATAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

 

 

Fasilitator Training of Trainer (TOT)  

“How to be a Smart Instructor” 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Jurusan Desain Interior Fakultas Seni Rupa & Desain 

Institut Teknologi Nasional 

2019 

 



Jenis Kegiatan  : Fasilitator Training of Trainer “How to be a Smart Instructor” 

Waktu   : 19 Januari 2019 

Tempat  : Ruko Beryl No. 35-36 Gading Sumarecon Serpong, Tanggerang Selatan 

Dosen yg Terlibat : Ketua   Iyus Kusnaedi, M.Ds. 

  Anggota  Anastasha Zein, M.Ds.  

   Aldrian Agusta, M.Ds. 

Jumlah Peserta : 14 orang  

Sumber Dana  : PT. Desain Global Internasional 

 

Uraian singkat : 

Kegiatan ini ditujukan untuk instruktur dan manajemen sebuah sekolah kursus di bidang fashion 

yang bernama Paris de la Mode Fashion School, yang terletak di Tanggerang Selatan. Sekolah 

yang baru dibuka awal Februari 2019 ini terdiri dari instruktur dengan berbagai usia dan 

pengalaman, mulai dari mahasiswa tingkat akhir jurusan fashion sampai dengan designer 

fashion, sehingga TOT dibutuhkan untuk menyamakan visi antara instruktur dengan pihak 

manajemen demi meningkatkan pelayanan terhadap murid – muridnya nanti.  

 

Kegiatan yang dimulai jam 8 pagi ini dibuka oleh ibu Hesty Maureen selaku pemilik yang juga 

salah satu instruktur di sekolah kursus tersebut.  

      

Pembukaan kegiatan TOT 

 

 

 

 



Setelah memberikan pendahuluan mengenai TOT, peserta training diminta untuk menempelkan 

amplop yang berisi namanya di dinding. Hal ini bertujuan untuk mengetahui sejauh mana peserta 

mengenal satu sama lain. Peserta dapat memberikan saran dan masukan yang sifatnya 

membangun kepada pemilik amplop tersebut untuk kemudian akan dibaca di akhir setiap sesi. 

           

     

Masih bertujuan untuk mendekatkan peserta training, sesi berikutnya adalah dengan 

memasangkan peserta untuk menggali informasi yang perlu diketahui, seperti pengalaman di 

bidang fashion, prestasi yang pernah dicapai ataupun informasi pribadi untuk kemudian 

dipresentasikan oleh pasangannya tersebut kepada forum.  

      

 



           

 

Program selanjutnya adalah untuk mengetahui pandangan peserta mengenai cara mengajar yang 

baik. Dengan dibagi menjadi tiga kelompok, peserta diminta untuk menuliskan bagaimana cara 

mengajar yang paling ideal dan harapan apa yang ingin didapatkan dari hasil pengajaran tersebut.  

      

 

Sesi siang yang merupakan sesi terakhir dilakukan di area yang cukup luas untuk peserta bisa 

dikumpulkan menjadi suatu kelompok besar untuk melakukan permainan yang mengandalkan 

kerjasama dari seluruh peserta. Tujuan dari permainan ini adalah menunjukkan bahwa untuk 

keberhasilan suatu tim kerja membutuhkan tidak hanya usaha tim manajemen atau tim instruktur 

saja, tapi kerjasama dari semua difisi dapat mewujudkan tim yang solid. 
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